
 

ACTIVIDADES PARA LA ACCIÓN-EMPLEABILIDAD 

 
FICHA 4 

 
FICHA DE RECOGIDA DE INFORMACIÓN LABORAL 

ASPECTOS DE LA PROFESIÓN O DEL PUESTO DE TRABAJO 
(La ficha ha de completarse con los resultados de la lluvia de ideas de la sesión nº 5) 

 
Denominación de la 
profesión o del puesto 
de trabajo  

 

Requisitos demandados a 
los trabajadores por los 
empleadores 
 
 
 
 
 

a) Formación requerida 
 
 
 
 
 
 
b) Experiencia laboral 

c) Habilidades y destrezas (competencias ) profesionales 
 
 
 
 
 
 
d) Otros requisitos 
 
 
 
 
 
 

Condiciones de trabajo 
(horarios, lugares de 
trabajo, salario, etc.) 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


