
 

Escala de evaluación final del Programa Orientacual 
(Alumnado) 

 
Una vez finalizadas las actividades de orientación del Programa Orientacual, 
nos gustaría que nos dieras tu opinión sobre las mismas, al objeto de introducir 
mejoras para el próximo curso. Tu opinión es muy importante para nosotros/as. 
Por ello, te rogamos que respondas con sinceridad a las cuestiones que te 
planteamos. 
 
Esta escala es anónima 
 

GRACIAS POR TU COLABORACIÓN 
 

1. Rodea con un círculo un número de 1 a 4, en función de que  tu opinión 
sobre el programa se acerque más  o menos a cada uno de los polos de 
los pares de adjetivos que te planteamos: 

 
 
ATRACTIVO 
 

4    3    2    1     NADA ATRACTIVO 

INTERESANTE 
 

4    3    2    1 NADA INTERESANTE 

ÚTIL 
 

4    3    2    1 INÚTIL 

BIEN ORGANIZADO 
 

4    3    2    1 MAL ORGANIZADO 

ADECUADO 
 

4    3    2    1 INADECUADO 

NECESARIO 
 

4    3    2    1 INNECESARIO 

RECOMENDABLE 4    3    2    1 NADA 
RECOMENDABLE 

 
 

2. Rodea con un círculo en qué grado estás completamente de acuerdo 
(CA), de acuerdo (A), en desacuerdo (D) o completamente en 
desacuerdo (CD) con las siguientes afirmaciones: 

 
1. Las actividades que se han planteado 

me han parecido interesantes. 
 

2. Me ha gustado participar en programa 
 

3. Me he sentido a gusto en las sesiones 
del programa. 
 

4. El programa me ha ayudado a decidir 
lo que voy a hacer el próximo curso. 

 
CA           A               D                 CD 

 
      CA            A                 D                  CD 

 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 



 

 
5. Me ha servido para conocer mejor de 

dónde vengo, cuáles son mis raíces. 
 

6. Me ha ayudado a valorar y reconocer 
lo que soy y lo que tengo. 
 

7. Me ha ayudado a conocer más cosas 
sobre mí mismo/a. 
 

8. Me ha servido para conocer los 
lugares y las personas que me 
pueden informar acerca de los 
empleos. 
 

9. He aprendido los pasos a dar para 
tomar una decisión profesional. 

 
10. He adquirido aprendizajes que me 

servirán para acceder al mundo 
laboral. 
 

11. Las actividades han seguido un orden 
adecuado. 
 

12. En general, las actividades me han 
resultado fáciles de realizar. 
 

13. He sido consciente de lo que 
pretendía cada actividad. 
 

14. Las actividades han ofrecido 
oportunidades para que 
experimentemos por nosotros/as 
mismos/as lo que sentimos. 
 

15. La realización de las actividades me 
ha hecho reflexionar. 
 

16. Con la realización de las actividades 
me he sentido que formo parte de un 
grupo de compañeros/as. 
 

17. La actuación de mi profesor/a ha sido 
adecuada. 
 

18. He establecido un vínculo con mi 
profesor/a. 

 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 
 
 

CA           A               D                 CD 



 

 
19. Le recomendaría a otros/as 

compañeros/as de que participaran en 
el programa. 

 
 
 

CA           A               D                 CD 
 

3. Por último, dinos lo que aplaudes, lo que criticas y lo que sugieres en 
relación con el programa para el próximo curso. 

 
 

APLAUDO CRITICO SUGIERO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
GRACIAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


